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SCOPRI
IL MENÙ

MULTI è un viaggio alla scoperta delle culture e delle cotture che ci uniscono, 
un nuovo festival in cui il cibo (proveniente da mille diverse tradizioni) 
e le arti si danno appuntamento per tre giorni di festa nella piazza più grande di Roma.

A Roma convivono pacificamente comunità provenienti da ogni angolo del mondo. 
La tradizione gastronomica di ciascuna di esse è per la nostra città un motivo di continuo 
arricchimento, un ponte gettato tra diverse culture all’insegna della convivialità. 
Le arti sono molteplici (e multiculturali) per definizione. 
Dalla letteratura alla musica al cinema al teatro alle arti visive alla fotografia al fumetto: 
non esiste espressione artistica che non sia il frutto di una continua contaminazione.

Tra degustazioni, dibattiti, lezioni, letture, concerti, danze, MULTI celebra la molteplicità 
del mondo, i mille colori, suoni, voci, idee, sapori di cui non solo la nostra cultura ma ciascuno 
di noi è fatto, molto più di quanto potrebbe pensare. Siamo il frutto di una continua interazione 
con tutto ciò che ci circonda. Il che signifca che non siamo soli.

E pluribus unam: mille voci, sapori, suoni, colori, nella piazza più grande di Roma.

VISITA 
IL SITO
DI MULTI
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Nel corso della manifestazione sarà possibile degustare cibi e bevande tradizionali di 20 diverse Comunità del Mondo presenti (venerdì 18-23; sabato e domenica 11-15 e 18-23)

VENERDÌ 29 
SETTEMBRE
APERTURA AL PUBBLICO - ORE 17.00
CHIUSURA CANCELLI - ORE 00.00 

Palco Centrale / 17.00 – 17.15 
CANTI E DANZE TRADIZIONALI 
UCRAINE: GOPAK, SHEDRYK  
E VOLYNSKA POLKA
A cura della Comunità Ucraina e del collettivo di danza  
di Kharkiv April con Albina e Kammilla Manhusheve.
Presenta: Iryna Zarichniuk, vice preside Scuola ucraina 
Prestigio.

Area Bambini / 17.00 - 18.00 
I SUONI DELLA MUSICA 
COLOMBIANA
Laboratorio di percussioni con musica colombiana  
(per max 20 bambini) a cura di Officina delle Culture.

Palco Centrale / 17.30 – 18.00 
CERIMONIA DEL TÈ
A cura di Slow Food e Istituto Giapponese di Cultura. 
Presenta: Antonio Moscatello, giornalista,  
autore ed esperto yamatologo
Interviene: prof.ssa Chiara Ghidini. Docente di Religioni 
e filosofie dell’Asia orientale presso l’Università di Napoli 
“L’Orientale”.

Palco Centrale / 18.30 – 19.30 
APERTURA ISTITUZIONALE 
A cura di Slow Food e Lucy. Sulla cultura.
Intervengono: Assessore alla Cultura di Roma 
Capitale Miguel Gotor; Presidente Municipio I Roma 
Capitale Lorenza Bonaccorsi; Consigliera Delegata Città 
Metropolitana Pari opportunità, Politica sociale, Cultura, 
Partecipazione, Trasparenza e Anticorruzione Tiziana 
Biolghini; Cleophas Adrian Dioma Coordinatore del Gruppo 
di Lavoro Migrazione e Sviluppo del CNCS, Andrea Lensi 
illustratore autore dell’immagine di Multi. 

Dedichiamo Multi  
a Leonardo Carocci  
con la moglie Claudia Tombini.
Moderano: Francesca Rocchi, Slow Food  
e Nicola Lagioia, Lucy. Sulla Cultura.

Spazio Horti / 19.00 – 20.00 
LA BIRRA  
STA BENE CON TUTTO!
A cura di Salvatore Cosenza e Lieviti Digitali. 
3 birre in degustazione con 3 assaggi ‘Multi’.

Palco Centrale / 19.30 – 20.50 
“ACCOGLIAMO TUTTI...  
E BENE! UNA CITTÀ  
CHE SA ACCOGLIERE BENE  
E IN RETE ACCOGLIE TUTTI”
A cura del Polo Civico Esquilino Polèis.
Intervengono: Vincenzo Carbone, Universitá Roma 
Tre;  Andrea Segre, Forum per cambiare ordine delle 
cose; Anna Clara De Martino, Caritas Roma; Paola Piva, 
Rete Scuolemigranti CSV Lazio. Partecipano con la loro 
testimonianza coloro che praticano accoglienza  
da anni a Roma: Binario 95, Associazione Genitori Di 
Donato, Spin Time Labs, Matemù, Nonna Roma, Arci Roma,  
Rete G2 – Seconde Generazioni e Black Lives Matter Roma. 
Introduce: Fuad Kishk, Casa dei Diritti Sociali  
e Polo Civico Esquilino;  
Modera: Grazia Naletto, giornalista, associazione Lunaria.

Spazio Horti -  20.30 – 22.30 
MUSICA JAZZ CON  
“GIAMPAOLO SCATOZZA TRIO”

Palco Centrale -  20.50 – 21.00
MARIAM DI DANA DURR (2020)
Proiezione cortometraggio animato a cura  
della Comunità Palestinese Roma e Lazio.
Presenta: Flavia Donati, Rete Romana di Solidarietà  
con il Popolo Palestinese.

Palco Centrale / 21.00 – 22.00 
PERCHÉ I NAUFRAGHI  
DEL MEDITERRANEO  
NON FANNO PIÙ NOTIZIA?
A cura di Lucy. Sulla cultura con Annalisa Camilli
Presenta: Nicola Lagioia

Palco Centrale / 22.00 – 00.00 
SOTTOSUONO 
Documentario-inchiesta e Dj Set.

SABATO 30 
SETTEMBRE
APERTURA AL PUBBLICO - ORE 11.00
CHIUSURA CANCELLI - ORE 00.00 

Area Bambini  / 11.00 – 13.00
CAPOEIRA ANGOLA PER TUTTI! 
Impariamo insieme la Capoeira con esibizione  
finale a cura di Noemi Spagnoletti e Paola Damiani. 
Attività per bambini.

Spazio Horti / 11.00 – 18.00 
EVENTO AMATORIALE  
DI SCACCHI
Gioco libero e torneo con 5 turni blitz a cura di Piazza 
Vittorio Aps e Scuola Popolare di Scacchi.

 
Palco Centrale / 11.00 – 12.00
DMO E COOPERATIVA  
DI COMUNITÀ 
A cura di Coopculture. 

Sono invitati: Alessandro Onorato; Assessore grandi 
eventi Turismo Sport e Moda Roma Capitale; Emiliano 
Monteverde Assessorato Politiche Sociali Comune 
di Roma; Maria Letizia Casuccio, direttore generale 
CoopCulture; Andrea Fassi, Fipe Confcommercio Roma; 
Mauro Iengo, presidente Legacoop Lazio.
Moderano: Andrea Valeri, Coopculture e Michela Valentini, 
Destination Manager ES.CO.

Spazio Horti / 11.00 – 12.00 
CERIMONIA CAFFÈ KAFA 
A cura delle Comunità etiope Slow Food Mama’Spoon.
Presenta: Mehret Tewolde, Italia Africa Business Week.

Palco Centrale / 12.00 – 13.00  
LA LETTERATURA  
È SEMPRE PLURALE 
A cura di Lucy. Sulla cultura con Elena Stancanelli, 
Giordano Meacci e Nicola Lagioia.
Presenta: Nicola Lagioia.

Spazio Horti / 12.00 – 13.00 
MELOGRANI E CARCIOFI
A cura di Slow Food Editore.
Interviene: l’autrice Saghar Setareh,  
intervistata da Paolo Venezia Slow Food.

Palco Centrale / 13.00 – 14.00 
LA LOTTA PER UNA NUOVA
IDENTITÀ E PER 
L’INTEGRAZIONE
A cura della Comunità Pakistana.
Intervengono: Farwa Zulfiqar, fashion designer e 
imprenditrice; Aimen Yousaf, mediatrice culturale e 
studentessa universitaria.
Moderano: Daud Khan,economista e Ahmed Ejaz, 
corrispondente Stampa Estera

Spazio Horti / 13.00 – 14.00 
CINARRIAMO-STORIE TRA 
IDENTITÀ E ALTERITÀ 
A cura di Orientalia editrice e Associna
Con Liliana Liao, Luna Cecilia Kwok, Alessandro Zhu, 
Andrea Marcelloni.

Palco Centrale / 14.00 – 15.00 
IL SAPORE DEL VAPORE
A cura di Slow Food e Associna.
Intervengono: Liliana Liao, responsabile Associna Lazio, 
Zhu Jie, Ristorante “Bababao Ravioleria”.  
Presenta: Francesca Rocchi, Slow Food.

Spazio Horti / 14.00 – 15.00 
LE RICETTE DEL DIALOGO
A cura della Comunità Africana  
e Rete Diaspore del Lazio (RODiL).

Area Bambini / 14.00 – 15,00 
BOOKLAB LIBRI IN PENTOLA
Laboratorio per bambini a cura di Rosaria Marracino.  
Dai 4 ai 10 anni.

Palco Centrale / 15.00- 16.00
LA RICCHEZZA DELLE SPEZIE  
E DEL CURRY 
A cura di Slow Food e dei rappresentanti delle Comunità 
Indiana e Pakistana, con la collaborazione di ENPAM.
Interviene: Prof.ssa Maria Grazia Tarsitano Universitá 
degli Studi di Catanzaro e membro del Consiglio di Enpam. 
Presenta: Francesca Rocchi, Slow Food. 

Area Bambini / 15.00-16.00 
CONTIAMO INSIEME
Impariamo a scrivere e a contare i numeri cinesi con Associna.

Palco Centrale / 16.00 – 16.30 
BONGSHI BAGIAY KE - 
INTERMEZZO MUSICALE  
CON FLAUTO
A cura della Comunità Bengalese.

Spazio Horti / 16.00 – 16.30 
CANTI E POESIE UCRAINE 
A cura della Comunità Ucraina.
Presenta: Iryna Zarichniuk, 
vice preside Scuola ucraina Prestigio.

Area Bambini / 16.15 – 17.00
LABORATORIO DI KUNG FU
A cura di La luna e la tartaruga.

Palco Centrale / 16.30 – 17.30
PoeTerapy: LA POESIA DELLA 
RESISTENZA PALESTINESE
A cura della Comunità Palestinese. Con Fedouá El Attari, 
poetessa, progettista e curatrice culturale.

Spazio Horti / 17.00 – 18.00
MIGRAZIONI E CONFLITTI 
- ESTRATTIVISMO E CRISI 
CLIMATICA
A cura di Polo Civico Esquilino Polèis.
Intervengono: Ali Baba Faye sociologo, esperto 
immigrazione;  Jean René Bilongo responsabile Politiche 
Migratorie e coordinatore Osservatorio Placido Rizzotto 
Flai-Cgil;  Marica Di Pierri A Sud e #GiudizioUniversale; 
Maya Issa, presidente Movimento degli Studenti 
Palestinesi in Italia; Laura Fano, antropologa sociale ed 
esperta di America Latina.
Modera: Paolo Venezia, Slow Food e Polo Civico Esquilino.

Area Bambini / 17.00 – 18.00 
DISEGNO DIPINTO E RICAMO
A cura della Comunità Ucraina.

Palco Centrale  / 17.30 – 18.00
CANTO E POESIA UCRAINA  
A cura della Comunità Ucraina.
Presenta: Iryna Zarichniuk, vice preside Scuola ucraina 
Prestigio.

Area Bambini / 18.00 – 19.00
LABORATORIO DI KUNG FU 
A cura dell’Associazione La luna e la tartaruga. 

Palco Centrale / 18.00 – 19.00
ZIA QASEMI 
Le poesie di Zia Qasemi, autore afghano, vincitore di numerosi 
premi letterari, interpretate da Gaia Riposati, attrice teatrale, 
performer, autrice. A cura della comunità afghana. 
Presenta: Morteza Khaleghi, Community organizer.

Spazio Horti / 18.00 – 19.00 
LABORATORIO SUL SAKE
A cura del Maestro del Sake, Luca Rendina.
Degustazione di 2 differenti tipologie di sake: 
1 fresco e profumato, 1 strutturato e corposo.

Spazio Horti / 19.00 – 20.00 
LA BIRRA STA BENE 
CON TUTTO!
A cura di Salvatore Cosenza e Lieviti Digitali. 
3 birre in degustazione con 3 assaggi ‘Multi’.

Palco Centrale / 19.00 – 20.00 
UNA DONNA ALLA RICERCA 
DI SE STESSA: NADA IN 
CONVERSAZIONE CON INQUIETE
A cura di Lucy. Sulla cultura con InQuiete e Nada
Presenta: Nicola Lagioia 

Palco Centrale / 20.00 – 21.00 
SABRINA EFIONAYI 
INTERVISTATA DA IRENE 
GRAZIOSI 
A cura di Lucy. Sulla cultura con Sabrina Efionayi e Irene 
Graziosi della redazione Lucy. Sulla cultura
Presenta: Nicola Lagioia

Spazio Horti / 20.00 – 21.00 
STORIA DEL RISO IN ITALIA
A cura di Slow Food e Comunità Afghanistan, Kurdistan 
ed Etiopia.
Presenta: Francesca Rocchi, Slow Food.

Palco Centrale / 21.00 – 22.00 
L’INAFFERRABILE  
IDENTITÀ ITALIANA 
A cura di Lucy. Sulla cultura con Francesco Piccolo e 
Lorenzo Gramatica della redazione di Lucy. Sulla cultura
Presenta: Nicola Lagioia

Spazio Horti / 21.00 – 23-00 
MUSICA FUNKY  
CON “THE SOUL DREAMERS”

Palco Centrale / 22.00 – 00.00 
SOTTOSUONO 
Talk sulle “seconde generazioni” e Dj Set a cura di Scomodo.

DOMENICA  
1 OTTOBRE
APERTURA AL PUBBLICO - ORE 10.00
CHIUSURA CANCELLI - ORE 23.00 

Area Bambini / 10.00 – 11.15
UOVA E COLORI 
A cura della Comunità Ucraina.
Dipingere le uova tradizionali pasquali in tecnica unica. 
Per bambini da 10 anni in su.
Con Iryna Zarichniuk, vice preside Scuola ucraina Prestigio.
 

Palco Centrale / 10.00 – 11.00 
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 
“TAVOLO METROPOLITANO 
DELLA CONVIVENZA”; SEGUE 
“PARLANO LORO - IL RAZZISMO 
UMILIA E DIVIDE: UNA 
RIFLESSIONE COLLETTIVA” 
Con la Consigliera di Roma Capitale e Città metropolitana 
Tiziana Biolghini e Marco Pacciotti (Gabinetto del Sindaco 
di Roma Capitale). Papia Aktar (responsabile immigrazione 
Arci Roma) e Salvatore Fachile (avvocato esperto in diritto 
dell’immigrazione). A cura di Città Metropolitana e Arci Roma.

Palco Centrale / 11.00 – 12.00
COME RACCONTARE ROMA OGGI?
A cura di Lucy. Sulla cultura e Sveja.  
Presenta: Nicola Lagioia

Area Bambini / 11.30 – 13.00
STORIE DI GUSTO
A cura dell’associazione Informadarte.

Palco Centrale / 12.00 – 13.00
CHI SONO GLI ALTRI? 
A cura di Lucy. Sulla cultura con Paolo Pecere 
Presenta: Nicola Lagioia

Spazio Horti / 12.00 – 13.00
COSA C’È DOPO IL MARE
A cura di Arci Solidarietà
Introduce: Valerio Tursi, Arci Solidarietà; interviene 
l’autrice Patrizia Fiocchetti.

Palco Centrale / 13.00 – 14.00
LA FORZA DELLA TERRACOTTA 
A cura di Alleanza dei Cuochi Slow Food e le Comunità del 
Marocco e del Perù.
Presenta: Francesca Litta,  Alleanza dei Cuochi Slow Food.

Palco Centrale / 14.00 –15.00 
WOK O PADELLA
A cura Slow Food e delle Comunità orientali. Presenta: 
Francesca Rocchi, Slow Food.

Area Bambini / 15.00-17.00 
DANZE AFRICANE E ZUMBA
Danze scatenate con Steve Emejuru, insegnante super-
trascinante!

Palco Centrale / 15.00 – 15.30 
LA DANZA DEI BAMBINI DELLA 
COMUNITÀ BENGALESE
A cura della Comunità Bengalese.

Palco Centrale / 15.30 – 16.00 
LA DANZA DELL’ECUADOR: 
SARA, SISA E HAYAHUMAS
A cura della Comunità dell’Ecuador e Difusión Cultural 
Andina Jumandy.

Palco Centrale / 16.00 – 17.00 
PER UNA CASA DELLE CULTURE
Intervengono: Marco Pacciotti Gabinetto del Sindaco 
di Roma Capitale; Giulia Silvia Ghia, Assessore Cultura 
Municipio I; Michela Becchis, storica e critica dell’arte; 
Sandro Portelli, Circolo Gianni Bosio; Carla Romana 
Antolini, Officine Migranti e i rappresentanti delle 
Comunità  che hanno condiviso il progetto  
e che chiedono ‘spazio’ per le loro culture.
Modera: Ahmed Ejaz, corrispondente Stampa Estera.

Spazio Horti / 16.00 – 17.00 
2088 
A cura di Orientalia editrice.
Con l’autore Alessandro Zhu.  
Presenta: Federico Gironi, critico e giornalista 
cinematografico. Legge: Simonetta Solder, attrice.

Palco Centrale / 17.00 – 18.00 
CRUDO, RUVIDO, ASSOLUTO
A cura di Slow Food con i rappresentanti  
delle Comunità di Giappone, Perù, Puglia
Intervengono: Mariangela Arcieri, gastronoma del cibo 
pugliese e attivista Slow Food; Gen Nishimura, Executive 
chef Ristorante Da Francesco.  
Presenta: Francesca Rocchi, Slow Food.

Spazio Horti / 17.00 – 18.00 
LABORATORIO SUL KOMBUCHA 
A cura di Fauno Azienda Agricola 

Area Bambini / 17.15 – 18.15 
L’ALBERO DELLE PAROLE  
CHE VIAGGIANO
Laboratorio di disegno per bambini di tutte l’età  
a cura di Maria Grazia Ciaccio del Gasquilino.

Palco Centrale / 18.00 – 19.00 
IRAN:  
LE DONNE RACCONTANO
A cura della Comunità Iraniana. 
Con Shiva Boroumand e Parisa Nazari intervistate da Tullia 
Nargiso e Valeria Cigliana della Rete studenti medi.

Spazio Horti / 18.00 – 19.00
IL CAMBIAMENTO  
IMPOSSIBILE? VIOLENZA 
E DEMOCRAZIA DAL 
SESSANTOTTO A OGGI 
A cura di Lucy. Sulla cultura  
con Luigi Manconi, Gaetano Lettieri. 
Modera: Marino Sinibaldi
Presenta: Nicola Lagioia

Area Bambini / 18.15 – 19.15 
CIRCOTECA DELLE PULCI- UNO 
CHAPITEAU IMMAGINARIO IN 
UNA VALIGIA ITINERANTE
Laboratori teatrali a cura di Floriana Rocca del Teatro 
Fisico e Piccolo Circo.

Spazio Horti / 19.00 – 20.00
IL MARE MI HA DEPOSTO  
DALLA CROCE-  
MEDITERRANEO
Letture di poesie dal libro di Giovanni Bracco. Dialoga con 
l’autore, Padre Leonir Mario Chiarello, Superiore generale 
dei Missionari Scalabriniani. Legge Alessandra Chieli, 
attrice

Palco Centrale / 19.00 – 20.00 
PERCHÉ ABBIAMO SMESSO  
DI INVENTARE STORIE? 
A cura di Lucy. Sulla cultura con Loredana Lipperini.  
Presenta: Nicola Lagioia

Palco Centrale / 20.30 – 21.00 
MUSICA MEDIORIENTALE
A cura della Comunità Palestinese.
Con Toufic Koleilat (percussione), Sophia Ton 
(percussione), Pejman Tadayon (oud), Esharef  
Ali Mhagag (voce). In accompagnamento proiezione  
del foto-reportage del reporter Jaafar Ashtiyeh  
di Nablus (Agence France Presse).

Spazio Horti / 20.30 – 22.30 
MUSICA JAZZ CON  
“FEDERICO BOSIO GROUP”

Palco Centrale / 21.00 – 21.15
LA DANZA DELLA BOLIVIA: 
TINKUS
A cura della Comunità Boliviana.

Palco Centrale / 21.30 – 22-30 
PER LA PACE TRA I POPOLI 
Con Don Mattia Ferrari, cappellano di bordo di 
Mediterranea, e tutte le Comunità e le persone presenti in 
Piazza. In accompagnamento danze e canti. 

22.30 – 22.45 
FOTO  
DI GRUPPO FINALE. 

ARRIVEDERCI  
ALLA PROSSIMA EDIZIONE


